
Infos - Droits - Écoute 

           
 DOULEURS ET 

MALADIES CHRONIQUES
Permanences

                     Anonyme et gratuit                               
            Planning Familial

 21 place Général de Gaulle
56230 Questembert

        planningfamilial56@gmail.com
                       07 83 60 77 83

 Permanences infos, droits santé : 
  sans rdv, tous les 3èmes lundis du mois

        de 17h à 19h

  Permanences d’écoute individuelle :
        sur rdv  ⤻



   Parce que les douleurs et les maladies chroniques
peuvent impacter la vie relationnelle, affective et sexuelle,
le Planning Familial milite pour la reconnaissance de
l'endométriose, une maladie chronique parmi tant
d'autres. Le terme "chronique" signifie que cela persiste
au-delà de 3 à 6 mois. 

   J'ai des douleurs et/ou maladie(s) chronique(s).
Quels sont mes droits ? Y a t-il des aides financières ?
Où puis-je trouver des infos et de la documentation ?
Quels sont les collectifs/associations mobilisés ?
► Une permanence "infos et droits santé" est ouverte.

   J'ai besoin d'être écouté.e, de raconter ce que je vis
au quotidien.
► Des personnes sont présentes pour vous recevoir
lors de permanences d'écoute individuelle.
 
   Les permanences ont pour intention d'apporter plus de
confort dans le quotidien des personnes concernées. En aucun
cas elles ne remplacent l'accompagnement des soignant.es.


